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 Pensament i reflexió Núm. 1 

 

 LĂ QƵĂƌĞƐŵĂ ƉĞůƐ ĐƌŝƐƟĂŶƐ ĠƐ ƵŶ ƚĞŵƉƐ ĚƵƌĂŶƚ Ğů 
ƋƵĂů ǀŽůĞŵ ĨĞƌ ƵŶ ĐĂŵş ƋƵĞ ĞŶƐ ĐŽŶĚƵĞŝǆŝ Ă ĐĞůĞďƌĂƌ 
Ăŵď ŵĠƐ ŐŽŝŐ PĂƐƋƵĂ ĚĞ RĞƐƵƌƌĞĐĐŝſ͘  
UŶ ƚĞŵƉƐ ƋƵĞ ŚĞŵ ĚĞ ǀŽůĞƌ ĚĞĚŝĐĂƌ Ă ůĂ ƌĞŇĞǆŝſ ŝ ůĂ 
ƉƌĞŐăƌŝĂ͕  ĨĞŶƚ ĂƋƵĞůůĞƐ ĂĐĐŝŽŶƐ ƋƵĞ ĞŶƐ ĂũƵĚŝŶ Ă 
ŵĂĚƵƌĂƌ ĞŶ ůĂ ĨĞ ŝ ĐŽŵ Ă ƉĞƌƐŽŶĞƐ͕  ƉĞƌ ƉŽĚĞƌ 
ĐĞůĞďƌĂƌ Ăŵď ŵĠƐ ũŽŝĂ ůĂ ĨĞƐƚĂ ŵĠƐ ŝŵƉŽƌƚĂƚ ƉĞůƐ 
ĐƌŝƐƟĂŶƐ͗ PA“QUA DE RE“URRECCIÓ 

“ſŶ ĐŝŶĐ ĚŝƵŵĞŶŐĞƐ͕ ŵĠƐ Ğů ĚŝƵŵĞŶŐĞ ĚĞ RĂŵƐ͘ 
NŽƐĂůƚƌĞƐ ĞŶƐ ĮǆĂƌĞŵ ĞŶŐƵĂŶǇ͕ ůĂ QƵĂƌĞƐŵĂ ĐŽŵ Ă 
CAMÍ ƉĞƌ ĂƌƌŝďĂƌ Ă CƌŝƐƚ ƌĞƐƐƵƐĐŝƚĂƚ͘ I ĐĞŶƚƌĂƌĞŵ ůĂ 
ƌĞŇĞǆŝſ ĞŶ ůĞƐ ƉƌŝŵĞƌĞƐ ůĞĐƚƵƌĞƐ ƋƵĞ ĐĂĚĂ ƐĞƚŵĂŶĂ 
ĞƐ ůůĞŐŝƌĂŶ Ă ůĞƐ ĞƵĐĂƌŝƐƟĞƐ ĚŽŵŝŶŝĐĂůƐ͘ 
AŶŝƌĞŵ ƉƌŽŐƌĞƐƐĂŶƚ ƐĞƚŵĂŶĂůŵĞŶƚ ĮŶƐ ĂƌƌŝďĂƌ Ăů 
Đŝŵ͗ PA“QUA͘ 
EůƐ ƚĞǆƚŽƐ Ě͛ĞŶ BĂĚĞŶ PŽǁĞůů ƋƵĞ ĞƐ ƌĞĐƵůůĞŶ Ă 
ĂƋƵĞƐƚĞƐ ƉăŐŝŶĞƐ ƐſŶ ĚĞů ůůŝďƌĞ ͞EƐĐŽůƟƐŵĞ ƉĞƌ Ă 
ŶŽŝƐ͘͟ 

 

Associació 

Diocesana  

d’Escoltisme 

Menorca 

—————— 

Febrer 1996 

QUARESMA ESCOLTA (Cicle A) 

En aquest Mussol vos enviem un material perquè el pu-
gueu fer servir com a pauta de reflexió cada setmana 
durant la Quaresma. 
Aquí hi trobareu uns suggeriments. Convé que cada cap 
cerqui la forma com fer la reflexió a la seva unitat. Un 
dia podrà ser amb una cançó, un altre amb unes fotopa-
raules, altres amb revistes o fent murals, nus jocs... Els 
caps sou els qui coneixeu els al·lots i per tant sou els qui 
heu de fer la proposta. Convé, prèviament, crear un 
clima. No ho podem fer rallant o sense crear expectació, 
caldrà posar l’accent en allò que els pugui motivar. 
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EŶ ĂƋƵĞƐƚ ĚŝďƵŝǆ Śŝ ƚĞŶŝƵ ů͛ĞǆĞŵƉůĞ ĚΖƵŶ ŵƵƌĂů ƋƵĞ ĞƐ ƉŽĚƌŝĂ ĨĞƌ͕ Ăŵď 
ĞůƐ ŵĂƚĞŝǆŽƐ ĞƐĐŽůƚĞƐ ŝ ĐĂĚĂ ƐĞƚŵĂŶĂ ƉŽƐĂƌ-Śŝ Ăů ĐĂƌƚĞůů ĐŽƌƌĞƐƉŽŶĞŶƚ 
Ăů ůĞŵĂ ĚĞ ůĂ ƐĞƚŵĂŶĂ͘ 
 

PRIMERA SETMANA DE QUARESMA 

LA PARAULA DE DÉU͗  GğŶĞƐŝ Ϯ͕ϳ-ϵ͖ ϯ͕ϭ-ϳĂ 

Déu ens dóna la vida: ens hem de posar en camí 
PůĂĞƌ͕ ğǆŝƚ͕ ƉŽĚĞƌ͗  ƚƌĞƐ ĚĠƵƐ ĂůƐ ƋƵĂůƐ ů͛ŚŽŵĞ ƐĂĐƌŝĮĐĂ ƐŽǀŝŶƚ ƚŽƚĂ ůĂ ƌĞƐƚĂ͕ ŝ Ğůů 
ŵĂƚĞŝǆ͘ LůƵŶǇ Ě͛ĞǆĂůƚĂƌ-ƐĞ͕ ĞƐ ĚĞƐŚƵŵĂŶŝƚǌĂ ĞŶ ƵŶ ĐƵůƚĞ ƌĞƚƵƚ ĂůƐ şĚŽůƐ ƋƵĞ Ğůů 

Ɛ͛ŚĂ ĨŽƌũĂƚ ŝ ĞŶ ĂƋƵĞƐƚĂ ŶĞŐĂĐŝſ ĚĞ DĠƵ͘ CĂů ĨĞƌ ƵŶĂ ŽƉĐŝſ ĚĞĐŝƐŝǀĂ  
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ĂƋƵĞƐƚĂ  ĠƐ ůĂ ƉƌŽǀĂ ƋƵĞ ŽƌŝĞŶƚĂƌă Ğů ĚĞƐơ ĚĞ ƚŽƚ ŝŶĚŝǀŝĚƵ ŝ ĚĞ ƚŽƚƐ ĞůƐ 
ĞƐĐŽůƚĞƐ͘ 

 

TĞǆƚ Ě͛ĞŶ B͘P͗͘ 
͞ UŶ ĞǆƉůŽƌĂĚŽƌ ĞƐƚĂǀĂ ĞŶ ƵŶ ŚŽƐƉŝƚĂů ĚĞ ů͛ÍŶĚŝĂ ĂƚĂĐĂƚ ĚĞ ůĂ ƚĞƌƌŝďůĞ ŵĂůĂůƟĂ 
ĚĞů ĐžůĞƌĂ͘ Eů ĚŽĐƚŽƌ ĚŝŐƵĠ Ă ů͛ŝŶĨĞƌŵĞƌ ŝŶĚşŐĞŶĂ ƋƵĞ ĞŶ ƚĞŶŝĂ ĐƵƌĂ ƋƵĞ ů͛ƷŶŝĐĂ 
ŵĂŶĞƌĂ ĚĞ ƐĂůǀĂƌ-ůŝ ůĂ ǀŝĚĂ ĞƌĂ ĞƐĐĂůĨĂƌ-ůŝ ĞůƐ ƉĞƵƐ ŝ ŵĂŶƚĞŶŝƌ ůĂ ƐĂŶŐ ĞŶ 
ĐŝƌĐƵůĂĐŝſ ƉĞƌ ƚŽƚ Ğů ĐŽƐ ŵŝƚũĂŶĕĂŶƚ ƵŶĞƐ ĨƌĞŐƵĞƐ ĐŽŶơŶƵĞƐ͘ 
TĂŶ ďŽŶ ƉƵŶƚ Ğů ĚŽĐƚŽƌ Őŝƌă ů͛ĞƐƋƵĞŶĂ͕ ů͛ŝŶĚşŐĞŶĂ ĚĞŝǆă ĚĞ ĨƌĞŐĂƌ ŝ Ɛ͛ĂƐƐĞŐƵĠ Ă 
ĨƵŵĂƌ ƚƌĂŶƋƵŝůͼůĂŵĞŶƚ͘ 
Eů ƉŽďƌĞ ƉĂĐŝĞŶƚ͕ ƚŽƚ ŝ ƋƵĞ ŶŽ ƉŽĚŝĂ ƉĂƌůĂƌ͕ ĐŽŵƉƌĞŶŐƵĠ ƚŽƚ Ğů ƋƵĞ ƉĂƐƐĂǀĂ ŝ 
Ɛ͛ŝŶĚŝŐŶă ƚĂŶƚ Ăŵď Ğů ĐŽŵƉŽƌƚĂŵĞŶƚ ĚĞ ů͛ŝŶĨĞƌŵĞƌ͕ ƋƵĞ ƌĞƐŽůŐƵĠ ĚĞƐ Ě͛ĂƋƵĞůů 
ŵŽŵĞŶƚ ĚĞ ƉŽƐĂƌ-ƐĞ ďŽ͕ ĞŶĐĂƌĂ ƋƵĞ ŶŽŵĠƐ ĨŽƐ ƉĞƌ ĚŽŶĂƌ ƵŶĂ ůůŝĕſ Ă 
ů͛ŝŶĚşŐĞŶĂ͘ I ŚĂǀĞŶƚ ƌĞƐŽůƚ ĚĞ ƉŽƐĂƌ-ƐĞ ďŽ͕ ĞƐ ƉŽƐă ďŽ͘ 
Hŝ ŚĂ ƵŶ ůĞŵĂ ĞƐĐŽůƚĂ ƋƵĞ ĚŝƵ͗ ͟NŽ ƉĂƌůĞƵ ĚĞ ŵŽƌŝƌ ĮŶƐ ƋƵĞ ĞƐƟŐƵĞƵ ŵŽƌƚƐ͟- ŝ 
Ɛŝ ŚŽŵ ƉŽƐĂ ĞŶ ƉƌăĐƟĐĂ ĂƋƵĞƐƚ ůĞŵĂ͕ ƐĞ ƐŽƌƟƌă ĚĞ ŵŽůƚƐ ŵĂů ƉĂƐƐŽƐ͕ ƋƵĂŶ ƚŽƚ 
ƐĞŵďůĂƌă ƋƵĞ ůŝ ǀĂ ĞŶ ĐŽŶƚƌĂ͘ Aĕž ĚĞŵĂŶĂ ƵŶĂ ďĂƌƌĞũĂ ĚĞ ĐŽƌĂƚŐĞ͕ ƉĂĐŝğŶĐŝĂ ŝ 
ĨŽƌĕĂ ƋƵĞ ŶŽƐĂůƚƌĞƐ ĂŶŽŵĞŶĞŵ ͞ƌĞƐŝƐƚğŶĐŝĂ͘͟͟ 
 

L͛ĞƐĐŽůƚĂ ĞƐƟŵĂ ŝ ǀĂůŽƌĂ ůĂ ǀŝĚĂ ĐŽŵ ƵŶ ĚŽ ŝ ƵŶĂ ŐƌăĐŝĂ ƌĞďƵĚĂ ĚĞ DĠƵ͕ Ăŝǆş 
ĞŶƐ ŚŽ  ŚĂ Ěŝƚ ĂƋƵĞƐƚ ƚĞǆƚ ďşďůŝĐ ĚĞů ůůŝďƌĞ ĚĞů GğŶĞƐŝ͕ ŝ ĞŶ B͘P͘͘ LĂ ǀŝĚĂ ůĂ 
ĐƵŝĚĞŵ ŝ ůĂ ĨĞŝŵ ĐƌĠŝǆĞƌ ĐĂĚĂ ĚŝĂ ǀĂůŽƌĂŶƚ-ůĂ ŝ ĞƐƟŵĂŶƚ-ůĂ͘ 
 

AĐƟǀŝƚĂƚƐ ĐŽŵƉůĞŵĞŶƚăƌŝĞƐ͗ 
AƋƵĞƐƚĂ ƉƌŝŵĞƌĂ ƐĞƚŵĂŶĂ͕ Ă ƉĂƌƚ ĚĞ ĨĞƌ Ğů ŵƵƌĂů ƋƵĞ ƐĞŐƵŝƌĞŵ ĐĂĚĂ ƐĞƚŵĂŶĂ͕ 
ƐĞƌă ďŽ ĨĞƌ ĂůŐƵŶĂ ĂĐƟǀŝƚĂƚ ƋƵĞ ĞŶƐ ƉƵŐƵŝ ĂũƵĚĂƌ Ă ǀĂůŽƌĂƌ ůĂ ǀŝĚĂ͕ Ğů ƐĞƵ ƐĞŶƟƚ 
ŝ ƐŽďƌĞƚŽƚ͕ ůĂ ŝŵƉŽƌƚăŶĐŝĂ Ě͛ĞƐƚĂƌ ĞŶ ĐĂŵş͕ ƉĞƌ ĂĐŽŶƐĞŐƵŝƌ ĞůƐ ŽďũĞĐƟƵƐ ĚĞ ůĂ 
PƌŽŵĞƐĂ EƐĐŽůƚĂ͘ 

 

SEGONA SETMANA DE QUARESMA 

LA PARAULA DE DÉU͗ GğŶĞƐŝ ϭϮ͕ϭ-ϰĂ 

Abraham, el model en la fe, es posa en camí 
LĂ ŶŽƐƚƌĂ ƐŽĐŝĞƚĂƚ ĂĐƚƵĂů͕ ĞƐ ĐĂƌĂĐƚĞƌŝƚǌĂ ƉĞƌ ĐĞƌĐĂƌ ŝ ǀŽůĞƌ  

ƚŽƚ ƟƉƵƐ Ě͛ĂƐƐĞŐƵƌĂŶĐĞƐ͘ VŽůĞŵ ƚĞŶŝƌ-ŚŽ ƚŽƚ ďĞŶ ĨĞƌŵĂƚ ŝ ĂƐƐĞŐƵƌĂƚ  
ĚĂǀĂŶƚ ƋƵĂůƐĞǀŽů ŝŵƉƌĞǀŝƐƚ͘ LĂ ĨĞ͕ ƉĞƌž͕ ƐƵƉŽƐĂ ƌŝƐĐ ŝ ŝŶĐĞƌƚĞƐĂ͘ 

 QƵŝ ĐŽŶĮĂ ĞŶ DĠƵ͕ ƐŽůƐ  ƉŽƐĂ ĞŶ Eůů ƚŽƚĂ ůĂ ĐŽŶĮĂŶĕĂ͘ 
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TĞǆƚ Ě͛ĞŶ B͘P͘ 
͞“ĂŶƚ JŽƌĚŝ ĠƐ ůĂ ĮŐƵƌĂ ơƉŝĐĂ ĚĞů ƋƵĞ ŚĂ ĚĞ ƐĞƌ ƵŶ ĞƐĐŽůƚĂ͘ 
QƵĂŶ ĞƐ ƚƌŽďĂǀĂ ĚĂǀĂŶƚ Ě͛ƵŶĂ ĚŝĮĐƵůƚĂƚ Ž Ě͛ƵŶ ƉĞƌŝůů͕ ƉĞƌ ŵĠƐ ŐƌĂŶ ƋƵĞ 
ƐĞŵďůĠƐ -ĮŶƐ Śŝ ƚŽƚ ĚĂǀĂŶƚ Ğů ƉĞƌŝůů Ě͛ƵŶ ĚƌĂĐ-͕ ŶŽ Ğů ĚĞĨƵŐŝĂ Ŷŝ Ğů ƚĞŵŝĂ͕ ƐŝŶſ 
ƋƵĞ ů͛ĂĨƌŽŶƚĂǀĂ Ăŵď ƚŽƚĂ ůĂ ŐŽƐĂĚŝĂ ƋƵĞ Ğůů ŝ Ğů ƐĞƵ ĐĂǀĂůů ƉŽĚŝĞŶ ĂƌƌŝďĂƌ Ă 
ƚĞŶŝƌ͘ PĞƌ ďĠ ƋƵĞ ĂŶĠƐ ŝŶƐƵĮĐŝĞŶƚŵĞŶƚ ĂƌŵĂƚ ĞŶ ůĂ ƐĞǀĂ ĞŶǀĞƐƟĚĂ Ăů ĚƌĂĐ -

ŶŽŵĠƐ ƚĞŶŝĂ ƵŶĂ ĞƐƉĂƐĂ-͕ ů͛ĂƚĂĐă͕ Śŝ ƉŽƐă ƚŽƚ Ğů ƐĞƵ ĞƐĨŽƌĕ͕ ŝ ĮŶĂůŵĞŶƚ ƌĞĞŝǆş Ă 
ƐƵƉĞƌĂƌ ƵŶĂ ĚŝĮĐƵůƚĂƚ ƋƵĞ ŶŝŶŐƷ ŶŽ ŚĂǀŝĂ ŐŽƐĂƚ Ě͛ĂĨƌŽŶƚĂƌ͘ 
AƋƵĞƐƚĂ ĠƐ ĞǆĂĐƚĂŵĞŶƚ ůĂ ŵĂŶĞƌĂ ĐŽŵ ƵŶ ĞƐĐŽůƚĂ ŚĂ Ě͛ĂĨƌŽŶƚĂƌ ƵŶĂ ĚŝĮĐƵůƚĂƚ 
Ž ƵŶ ƉĞƌŝůů͕ ƐĞŶƐĞ ŝŵƉŽƌƚĂƌ-ůŝ Ɛŝ ůŝ ƐĞŵďůĂ ŵŽůƚ ŐƌŽƐ Ž ĞƐŐĂƌƌŝĨſƐ Ž Ɛŝ ǀĂ ŵĂů 
ĞƋƵŝƉĂƚ ƉĞƌ Ă ůĂ ůůƵŝƚĂ͘ 
L͛ŚĂ Ě͛ĂĨƌŽŶƚĂƌ Ă Ɖŝƚ ŽďĞƌƚ ŝ Ăŵď ĐŽŶĮĂŶĕĂ͕ ƉŽƐĂŶƚ ĞŶ ũŽĐ ƚŽƚĞƐ ůĞƐ ƐĞǀĞƐ 
ĨŽƌĐĞƐ ƉĞƌ Ă ƐƵƉĞƌĂƌ-ůŽ͕ ŝ ĠƐ ďĞŶ ƐĞŐƵƌ ƋƵĞ ƌĞŝǆŝƌă͘͟ 

 

L͛ĞƐĐŽůƚĂ͕ ĐŽŵ AďƌĂŚĂŵ͕ ĐŽŵ ƐĂŶƚ JŽƌĚŝ͕  ŚĂ ĚĞ ƐĞƌ ƵŶĂ ƉĞƌƐŽŶĂ ĚĞ ĨĞ͕ ƋƵĞ 
ĐŽŶĮĂ ĞŶ DĠƵ ŝ Śŝ ƉŽƐĂ ĞŶ Eůů ƚŽƚĂ ůĂ ƐĞǀĂ ĐŽŶĮĂŶĕĂ͘ I Ăů ŵĂƚĞŝǆ ƚĞŵƉƐ  ƐĂƉ 
ůůƵŝƚĂƌ Ăŵď ĚĞĐŝƐŝſ ĐŽŶĮĂƚ ĞŶ ƋƵĞ Ğů CƌĞĂĚŽƌ ǀĞƚůůĂ ƉĞƌ ŶŽƐĂůƚƌĞƐ ŝ ĞŶ ƚĞ ĐƵƌĂ͕ 
ƉĞƌ Ăĕž ĂĨƌŽŶƚĂ ůĞƐ ĚŝĮĐƵůƚĂƚƐ ƐĞŶƐĞ ƉŽƌ͘ 
 

AĐƟǀŝƚĂƚƐ ĐŽŵƉůĞŵĞŶƚăƌŝĞƐ͗ 
AŶŝƌŝĂ ďĠ ĨĞƌ ĂůŐƵŶĂ ĚŝŶăŵŝĐĂ ƋƵĞ ƚĞŶŐƵŝ ƌĞůĂĐŝſ Ăŵď ůĂ ƐƵƉĞƌĂĐŝſ ĐŽŶƐƚĂŶƚ ĚĞ 
ůĞƐ ƉƌŽǀĞƐ ƋƵĞ ĚƵƌĂŶƚ ƚŽƚĂ ůĂ ǀŝĚĂ ƟŶĚƌĞŵ͘ IŐƵĂůŵĞŶƚ ĂũƵĚĂƌ Ă ůĂ ĚĞƐĐŽďĞƌƚĂ 
ĚĞ ƋƵĞ ů͛ĞƐĐŽůƚĂ ŚĂ ĚĞ ƐƵƉĞƌĂƌ ůĞƐ ĚŝĮĐƵůƚĂƚƐ ƐĞŶƐĞ ƉŽƌ Ŷŝ ƚĞŵŽƌ͘ 
 

TERCERA SETMANA DE QUARESMA  
LA PARAULA DE DÉU͗  ÈǆŽĚĞ ϭϳ͕ϯ-ϳ 

Moisès, enmig del desert, supera les proves 
Eů ĚĞƐĞƌƚ ĠƐ ƐĞŵƉƌĞ ƵŶ ůůŽĐ ĚĞ ƉƌŽǀĂ ƉĞƌ ůĂ ĨĞ͘ 

PĞƌž Ă Ŷ͛ĂƋƵĞƐƚ ƚĞǆƚ ũĂ ŶŽ ĠƐ DĠƵ ƋƵŝ ƐŽƚŵĞƚ Ğů ƉŽďůĞ Ă ůĂ ƉƌŽǀĂ͖ ĠƐ Ğů ƉŽďůĞ 
ƋƵĞ ƐŽƚŵĞƚ Ğů ƐĞƵ DĠƵ Ă ůĂ ƉƌŽǀĂ͘ 

TƵƌŵĞŶƚĂƚ ƉĞƌ ůĂ ƐĞƚ͕ ĂĐĂďĂ ŵƵƌŵƵƌĂŶƚ͕ ĚƵďƚĂŶƚ ĚĞ ůĂ ĮĚĞůŝƚĂƚ ĚĞů “ĞŶǇŽƌ 

 ŝ ĮŶƐ Śŝ ƚŽƚ ǀŽůĞŶƚ ŽďůŝŐĂƌ-ůŽ Ă ŝŶƚĞƌǀĞŶŝƌ Ă ĨĂǀŽƌ ƐĞƵ͘ DĠƵ ĂĐŽůůĞŝǆ ůĂ  
ƉƌĞŐăƌŝĂ ĚĞ MŽŝƐğƐ ŝ ĚĞŵŽƐƚƌĂ ƋƵĞ ĠƐ Ăů ƐĞƵ ĐŽƐƚĂƚ ĞŶ ƚŽƚĞƐ ůĞƐ ƉƌŽǀĞƐ͘ 

 

TĞǆƚ Ě͛ĞŶ B͘P͘ 
͞LĂ CĂǀĂůůĞƌŝĂ -ĠƐ Ă Ěŝƌ͕ ů͛OƌĚƌĞ ĚĞůƐ ĐĂǀĂůůĞƌƐ- ĨŽƵ ŝŶƐƟƚƵŢĚĂ Ă AŶŐůĂƚĞƌƌĂ͕ ĨĂ 
ĐŽƐĂ Ě͛ƵŶƐ ϭ͘ϱϬϬ ĂŶǇƐ͕ ƉĞů ƌĞŝ AƌƚƵƌ͘ 
A ůĂ ŵŽƌƚ ĚĞů ƐĞƵ ƉĂƌĞ͕ Ğů ƌĞŝ UƚŚĞƌ PĞŶĚƌĂŐŽŶ͕ Ğůů ǀŝǀŝĂ Ăŵď Ğů ƐĞƵ ŽŶĐůĞ ŝ 
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ŶŝŶŐƷ ŶŽ ƐĂďŝĂ ƋƵŝ ŚĂǀŝĂ Ě͛ĠƐƐĞƌ ƌĞŝ͘ Eůů ŵĂƚĞŝǆ ŶŽ ƐĂďŝĂ ƋƵĞ ĨŽƐ Ğů Įůů ĚĞů ƌĞŝ 
ĚŝĨƵŶƚ͘ 
AůĞƐŚŽƌĞƐ ĨŽƵ ƚƌŽďĂĚĂ Ăů ĐĞŵĞŶƟƌŝ ƵŶĂ ŐƌĂŶ ƉĞĚƌĂ ƋƵĞ ƚĞŶŝĂ ƵŶĂ ĞƐƉĂƐĂ 
ĐůĂǀĂĚĂ͕ ŝ ĚĂŵƵŶƚ ůĂ ƉĞĚƌĂ Śŝ ŚĂǀŝĂ ƵŶĂ ŝŶƐĐƌŝƉĐŝſ ƋƵĞ ĚĞŝĂ͗ 
͞AƋƵĞůů ƋƵŝ ĂƌƌĞŶĐĂƌă ů͛ĞƐƉĂƐĂ Ě͛ĂƋƵĞƐƚĂ ƉĞĚƌĂ ŚĂƵƌă ŶĂƐĐƵƚ ƉĞƌ Ă ĠƐƐĞƌ ƌĞŝ 
ůĞŐşƟŵ ĚĞ ƚŽƚ AŶŐůĂƚĞƌƌĂ͘͟ 
TŽƚƐ ĞůƐ ŐƌĂŶƐ “ĞŶǇŽƌƐ ƉƌŽǀĂƌĞŶ Ě͛ĂƌƌĞŶĐĂƌ-ůĂ ƉĞƌž ĐĂƉ ŶŽ ůĂ ƉŽŐƵĠ ŵŽƵƌĞ͘ 
 AƋƵĞůů ĚŝĂ Śŝ ŚĂǀŝĂ ƵŶ ƚŽƌŶĞŝŐ Ăů ƋƵĂů ŚĂǀŝĂ ĚĞ ƉƌĞŶĚƌĞ ƉĂƌƚ Ğů ĐŽƐş 
Ě͛AƌƚƵƌ͕ ƉĞƌž ƋƵĂŶ Ăƌƌŝďă Ă ůĂ ůůŝĕĂ ƚƌŽďă ƋƵĞ Ɛ͛ŚĂǀŝĂ ĚĞŝǆĂƚ ů͛ĞƐƉĂƐĂ Ă ĐĂƐĂ ŝ 
ŵĂŶă Ă AƌƚƵƌ ƋƵĞ ů͛ĂŶğƐ Ă ĐĞƌĐĂƌ͘ AƌƚƵƌ ŶŽ ůĂ ƉŽŐƵĠ ƚƌŽďĂƌ͕ ƉĞƌž ĞƐ ƌĞĐŽƌĚă ĚĞ 
ů͛ĞƐƉĂƐĂ ĚĞů ĐĞŵĞŶƟƌŝ͕ Śŝ ĂŶă͕ ů͛ĞƐƟƌă ŝ ů͛ĞƐƉĂƐĂ ƐŽƌơ ĚĞ ƐĞŐƵŝĚĂ͖ ĂůĞƐŚŽƌĞƐ ůĂ 
ƉŽƌƚă Ăů ƐĞƵ ĐŽƐş͘ DĞƐƉƌĠƐ ĚĞů ƚŽƌŶĞŝŐ͕ ƚŽƌŶă ů͛ĞƐƉĂƐĂ Ă ůĂ ƉĞĚƌĂ͖ ŝ ĂůĞƐŚŽƌĞƐ 
ƚŽƚƐ ƚŽƌŶĂƌĞŶ Ă ƉƌŽǀĂƌ ĚĞ ƚƌĞƵƌĞ-ůĂ ŝ ŶŝŶŐƷ ŶŽ ůĂ ƉŽŐƵĠ ŵŽƵƌĞ͘ NŽŵĠƐ ƋƵĂŶ 
AƌƚƵƌ ŚŽ ƉƌŽǀă͕ ů͛ĞƐƉĂƐĂ ƐŽƌơ ĨăĐŝůŵĞŶƚ͘ DĂǀĂŶƚ Ě͛Ăĕž͕ Ğů ƉƌŽĐůĂŵĂƌĞŶ ƌĞŝ͘ 
MĠƐ ĞŶĚĂǀĂŶƚ͕ ƌĞƵŶş ƵŶ ĐĞƌƚ ŶŽŵďƌĞ ĚĞ ĐĂǀĂůůĞƌƐ ŝ ƐŽůŝĂ ĂƐƐĞƵƌĞ͛ůƐ Ăŵď ĞůůƐ Ăů 
ǀŽůƚĂŶƚ Ě͛ƵŶĂ ƚĂƵůĂ ƌŽĚŽŶĂ͕ ŝ ƉĞƌ Ăĕž ĞůƐ ĂŶŽŵĞŶĂƌĞŶ ͞EůƐ ĐĂǀĂůůĞƌƐ ĚĞ ůĂ 
TĂƵůĂ RŽĚŽŶĂ͘͟ 
 

L͛ĞƐĐŽůƚĂ ŚĂ Ě͛ĂĐŽŶƐĞŐƵŝƌ ĚĞƐĐŽďƌŝƌ ƋƵĞ ůĞƐ ĚŝĮĐƵůƚĂƚƐ Ğů ĨĂŶ ŵĠƐ ƉĞƌƐŽŶĂ͕ ƉĞƌ 
Ăĕž ƚĠ ĞƐƉĞƌŝƚ ĚĞ ƐĞƌǀĞŝ ŝ ĚĞ ĐŽŶƐƚăŶĐŝĂ͕ ƉƌŽĐƵƌĂŶƚ ŶŽ ĂďĂŶĚŽŶĂƌ ĞŶ ĞůƐ 
ŵŽŵĞŶƚƐ ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ ĚĞ ůĞƐ ƉƌŽǀĞƐ͕ ƐĂƉŝŐƵĞŶƚ ƋƵĞ ƚĞŶŝŵ DĠƵ Ăů ŶŽƐƚƌĞ ĐŽƐƚĂƚ 
ƋƵĞ ĞŶƐ ĂũƵĚĂ͘ 
 

AĐƟǀŝƚĂƚƐ ĐŽŵƉůĞŵĞŶƚăƌŝĞƐ͗ 
PŽƚ ƐĞƌǀŝƌ͕ ĂƋƵĞƐƚĂ ƐĞƚŵĂŶĂ ƚŽƚ ƟƉƵƐ Ě͛ĂĐƟǀŝƚĂƚƐ ƋƵĞ ƚĞŶŐƵŝŶ ƌĞůĂĐŝſ Ă ƵŶĂ 
ƐƵƉĞƌĂĐŝſ ĚĞ  ƉƌŽǀĞƐ ĞŶ ůĞƐ ƋƵĂůƐ ƚĞŶŝŵ ĂůŐƷ Ăů ĐŽƐƚĂƚ ƋƵĞ ĞŶƐ ĂũƵĚĂ Ă ƐƵƉĞƌĂƌ
-ůĞƐ͘ 
 

QUARTA SETMANA DE QUARESMA  
LA PARAULA DE DÉU͗ ϭSĂŵƵĞů ϭϲ͕ϭ͕ϲ-ϳ͕ϭϬ-ϭϯĂ 

Samuel, ens mostra el que és important per fer camí 
L͛ĞůĞĐĐŝſ ĚĞ DĂǀŝĚ ƉĞƌ “ĂŵƵĞů͕ ĞŶƐ ĂũƵĚĂ Ă ĚĞƐĐŽďƌŝƌ Ğů ƋƵĞ 

ĠƐ ǀĞƌŝƚĂďůĞŵĞŶƚ ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ ĞůƐ ƵůůƐ ĚĞ DĠƵ͘ NŽ ĠƐ ƌĞƐ ĚĞů ƋƵĞ ĠƐ ĞǆƚĞƌŶ ŝ 
ĂƉĂƌĞŶƚ͕ ƐŝŶſ ƋƵĞ Ɛ͛ĂŵĂŐĂ Ă ů͛ŶƚĞƌŝŽƌ ĚĞů ŶŽƐƚƌĞ ĐŽƌ͘  

Aůůž ĠƐ Ğů ƋƵĞ ĠƐ ŶĞĐĞƐƐăƌŝ ĐƵŝĚĂ ŝ ǀŝŐŝůĂƌ͘ 
 

TĞǆƚ Ě͛ĞŶ B͘P͗͘ 
͞EůƐ ĞƐĐŽůƚĞƐ Ě͛ĂǀƵŝ ĞŶ ĚŝĂ͕ ĂƌƌĞƵ ŽŶ ǀĂŶ͕ ĞƐƟŵĞŶ ĞůƐ ďŽƐĐŽƐ͕ ůĞƐ ŵƵŶƚĂŶǇĞƐ ŝ 
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ůĞƐ ƉƌĂĚĞƐ͕ ŝ ĞůƐ ƉůĂƵ ĚĞ ĐŽŶğŝǆĞƌ ŝ Ě͛ŽďƐĞƌǀĂƌ ĞůƐ ĂŶŝŵĂůƐ ƋƵĞ ĞůƐ ŚĂďŝƚĞŶ ŝ 
ůĞƐ ŵĞƌĂǀĞůůĞƐ ĚĞ ůĞƐ ŇŽƌƐ ŝ ĚĞ ůĞƐ ƉůĂŶƚĞƐ͘ 
UŶ ŚŽŵĞ ŶŽ ǀĂů ƌĞƐ Ɛŝ ŶŽ ĐƌĞƵ ĞŶ DĠƵ ŝ ŶŽ ŽďĞĞŝǆ ůĞƐ ƐĞǀĞƐ ůůĞŝƐ͘ Aŝǆş͕ ĚŽŶĐƐ͕ 
ƚŽƚ ĞƐĐŽůƚĂ ŚĂ ĚĞ ƚĞŶŝƌ ƵŶĂ ƌĞůŝŐŝſ͘ 
LĂ ƌĞůŝŐŝſ ƐĞŵďůĂ ƵŶĂ ĐŽƐĂ ŵŽůƚ ƐĞŶǌŝůůĂ͗ 
PƌŝŵĞƌ͗ ĞƐƟŵĂƌ ŝ ƐĞƌǀŝƌ DĠƵ͕ “ĞŐŽŶ͗ EƐƟŵĂƌ ŝ ƐĞƌǀŝƌ Ğů ǀŽƐƚƌĞ ƉƌŽŢƐŵĞ͘ 
EŶ ĐŽŵƉůŝƌ Ğů ǀŽƐƚƌĞ ĚĞƵƌĞ ĞŶǀĞƌƐ DĠƵ͕ ĚŽŶĞƵ-ůŝ ƐĞŵƉƌĞ ŐƌăĐŝĞƐ͘ CĂĚĂ 
ǀĞŐĂĚĂ ƋƵĞ ƚĞŶŝƵ ƵŶ ŐŽŝŐ͕ ƋƵĞ ŐƵĂŶǇĞƵ ƵŶ ũŽĐ Ž ƋƵĞ ƌĞĞŝǆŝƵ Ă ĨĞƌ ďĠ 
ĂůŐƵŶĂ ĐŽƐĂ͕ ĚŽŶĞƵůŝ͛Ŷ ŐƌăĐŝĞƐ͕ ĞŶĐĂƌĂ ƋƵĞ ŶŽŵĠƐ ƐŝŐƵŝ Ăŵď ƵŶĂ Ž ĚƵĞƐ 
ƉĂƌĂƵůĞƐ ĐŽŵ ĨĞƵ ĚĞƐƉƌĠƐ ĚĞ ŵĞŶũĂƌ͘ I ƚĂŵďĠ ĠƐ ďŽ ĚĞ ƉƌĞŐĂƌ ƉĞů ďĠ ĚĞůƐ 
ĂůƚƌĞƐ͘ PĞƌ ĞǆĞŵƉůĞ͕ Ɛŝ ǀĞŝĞƵ ƵŶ ƚƌĞŶ ƋƵĞ ĂƌƌĞŶĐĂ͕ ƉƌĞŐƵĞƵ Ă DĠƵ ƉĞƌ ƚŽƚƐ 
ĞůƐ ƋƵĞ Śŝ ǀĂŶ͘ 
EŶ ĐŽŵƉůŝƌ Ğů ǀŽƐƚƌĞ ĚĞƵƌĞ ĞŶǀĞƌƐ Ğů ƉƌŽŢƐŵĞ͕ ƐŝŐƵĞƵ ƐĞŵƉƌĞ ƐĞƌǀŝĐŝĂůƐ ŝ 
ŐĞŶĞƌŽƐŽƐ͕ ŝ ĂŐƌĂŢƵ ƋƵĂůƐĞǀŽů ĨĂǀŽƌ ƋƵĞ ƵƐ ĨĂĐŝŶ͕ ŝ ƟŶŐƵĞƵ ĐƵƌĂ ĚĞ 
ĚĞŵŽƐƚƌĂƌ-ŚŽ͘ UƐ ƌĞĐŽƌĚŽ ĂůƚƌĂ ǀĞŐĂĚĂ ƋƵĞ ƵŶ ƉƌĞƐĞŶƚ ƋƵĞ ƵƐ ĨĂĐŝŶ ŶŽ ĠƐ 
ǀŽƐƚƌĞ ĮŶƐ ƋƵĞ ŶŽ ŚăŐŝƵ ĚŽŶĂƚ ůĞƐ ŐƌăĐŝĞƐ Ă ƋƵŝ ƵƐ ů͛ŚĂŐŝ ĨĞƚ͘ 
MĞŶƚƌĞ ǀŝǀŝƵ ůĂ ǀŽƐƚƌĂ ǀŝĚĂ ƚĞƌƌĞŶĂů͕ ĞƐĨŽƌĐĞƵ-ǀŽƐ Ă ĨĞƌ ƋƵĞůĐŽŵ ƋƵĞ ƌĞƐƟ 
ƋƵĂŶ ǀŽƐĂůƚƌĞƐ ũĂ ŶŽ Śŝ ƐĞƌĞƵ͘ 
UŶ ĞƐĐƌŝƉƚŽƌ ĚŝƵ͗ ͞“ŽǀŝŶƚ ƉĞŶƐŽ ƋƵĞ ƋƵĂŶ Ğů ƐŽů ĞƐ ƉŽŶ͕ ůĂ ƚĞƌƌĂ ƋƵĞĚĂ 
ƉƌŝǀĂĚĂ ĚĞ ůĂ ĐůĂƌŽƌ ĚĞů ĐĞů ƉĞƌ ƵŶ ŐƌĂŶ ŵĂŶƚĞůů ŶĞŐƌĞ͕ ƉĞƌž ƋƵĞ ůĞƐ 
ĞƐƚƌĞůůĞƐ ƐſŶ ĨŽƌĂĚĞƚƐ ƋƵĞ Śŝ ŚĂŶ ĨĞƚ ƚŽƚƐ ĂƋƵĞůůƐ ƋƵĞ ŚĂŶ ƌĞĂůŝƚǌĂƚ ďŽŶƐ 
ĂĐƚĞƐ ĞŶ ĂƋƵĞƐƚ ŵſŶ͘ PĞƌž ŶŽ ƚŽƚĞƐ ůĞƐ ĞƐƚƌĞůůĞƐ ƐſŶ ĚĞ ůĂ ŵĂƚĞŝǆĂ ŵŝĚĂ͗ 
ĂůŐƵŶĞƐ ƐſŶ ŐƌĂŶƐ͕ Ě͛ĂůƚƌĞƐ ƐſŶ ƉĞƟƚĞƐ͕ ƉĞƌž ƚŽƚƐ ŚĂŶ ĨĞƚ Ğů ƐĞƵ ĨŽƌĂƚ ĞŶ Ğů 
ŵĂŶƚĞůů ĨĞŶƚ Ğů ďĠ ĂďĂŶƐ Ě͛ĂŶĂƌ Ăů ĐĞů͘͟ 

MŝƌĂƵ Ě͛Žďƌŝƌ Ğů ǀŽƐƚƌĞ ĨŽƌĂƚ ĞŶ Ğů ŵĂŶƚĞůů ŵŝƚũĂŶĕĂŶƚ ůĞƐ ďŽŶĞƐ ŽďƌĞƐ 
ŵĞŶƚƌĞ ƐŽƵ Ăů ŵſŶ͘ 
EƐƚă ďĠ Ě͛ĠƐƐĞƌ ďŽ͕ ƉĞƌž ĞŶĐĂƌĂ ĠƐ ŵŝůůŽƌ ĚĞ ĨĞƌ Ğů ďĠ͘ 
 

ÉƐ ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ͕ ĐŽŵ ĞƐĐŽůƚĞƐ͕ ĐƵŝĚĂƌ ŝ ǀŝŐŝůĂƌ ƚŽƚ Ăůůž ƋƵĞ ĞŶƐ ĂũƵĚŝ Ă ǀŝƵƌĞ 
ƵŶĂ ƉĂƵ ŝŶƚĞƌŝŽƌ͕ ĐĂƉĂĕ Ě͛ŽŵƉůŝƌ ůĂ ŶŽƐƚƌĂ ǀŝĚĂ ĚĞ ũŽŝĂ ŝŶƚĞƌŶĂ ŝ ĞǆƚĞƌŶĂ͕ ŝ  
ĂƉĂƐƐŝŽŶĂƚƐ ƉĞƌ ĨĞƌ Ğů ďĠ͘ Aĕž ĠƐ Ğů ƋƵĞ ŶĞĐĞƐƐŝƚĂŵ ŵĠƐ ƉĞƌ ĂŶĂƌ ĨĞŶƚ Ğů 
ŶŽƐƚƌĞ ĐĂŵş ĐĂƉ Ă PĂƐƋƵĂ͘ 
 

AĐƟǀŝƚĂƚƐ ĐŽŵƉůĞŵĞŶƚăƌŝĞƐ͗ 
“Ğƌă ďŽ ƋƵĞ ĂƋƵĞƐƚĂ ƐĞƚŵĂŶĂ ĂƉŽƌƚĞŵ ĂůŐƵŶĂ ĂĐƟǀŝƚĂƚ ƋƵĞ ƉĞƌŵĞƟ 
ŝŶƚĞƌŝŽƌŝƚǌĂƌ ĂůŐƵŶ ǀĂůŽƌ ƋƵĞ ů͛ĞƐĐŽůƟŵĞ ĞŶƐ ƉƌŽƉŽƐĂ͘ 
 

CINQUENA SETMANA DE QUARESMA  
LA PARAULA DE DÉU͗  Eǌ ϯϳ͕ϭϮ-ϭϰ 
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Déu ens acompanya en el camí 
Eů ƌŝƚŵĞ ĨƌĞŶğƟĐ ƋƵĞ ĚƵŝŵ ĞŶ ůĂ ŶŽƐƚƌĂ ǀŝĚĂ ŶŽ ĞŶƐ ƉĞƌŵĞƚ  

ĂƉƌŽĮƚĂƌ-ůĂ Ă ŵĂŶƐ ƉůĞŶĞƐ͘ A ƚŽƚ ŵŽŵĞŶƚ ƐĞŶƟŵ  
ĐŽŵ ĂƋƵĞƐƚĂ ǀŝĚĂ Ɛ͛ĞŶƐ ĞƐĐĂƉĂ 

ŝ ŶŽ ůĂ ĚŽŵŝŶĞŵ͘ EŶƐ ŵĂŶĐĂ Ğů ƋƵĞ ĠƐ ŶĞĐĞƐƐăƌŝ ŝ ĞŶƐ ĚſŶĂ ůĂ ǀĞƌŝƚĂďůĞ PAU͘ 
 

TĞǆƚ  B͘P͘ 
͞“ŝ ǀŽůĞƵ ĂŐĂĨĂƌ ů͛ĂƵƚŽďƷƐ͕ ŶŽ ƵƐ ĞƐƟŐƵĞƵ ĂƐƐĞŐƵƚƐ ĚĞŝǆĂƚ-ůŽƐ ƉĂƐƐĂƌ  ŝ ĚŝĞŶƚ͗ 
͞QƵŝŶĂ ŵĂůĂ ƐŽƌƚ ƋƵĞ ƚĞŶĐ͖͟ ŵĠƐ ďĠ ĨĞƵ ƵŶĂ ĐŽƌƌĞŐƵĚĂ ŝ ĞŶĮůĞƵ-ǀŽƐ-Śŝ͘ Aĕž ĠƐ 
ŵĠƐ Ž ŵĞŶǇƐ Ğů ƋƵĞ ƉĂƐƐĂ Ăŵď Ğů ƋƵĞ ůĂ ŐĞŶƚ ĂŶŽŵĞŶĂ ͞ůĂ ƐŽƌƚ͗͟ ĞƐ ƋƵĞŝǆĞŶ 
ƋƵĞ ŶŽ ĞŶ ƚĞŶĞŶ ŵĂŝ͘ EŶ ƌĞĂůŝƚĂƚ͕ ůĂ ƐŽƌƚ ĠƐ ů͛ŽĐĂƐŝſ Ě͛ŽďƚĞŶŝƌ ĂůŐƵŶ ďĠ Ž ĚĞ ĨĞƌ 
ĂůŐƵŶĂ ĐŽƐĂ ŐƌĂŶ͘ I Ğů ƋƵĞ ĨĂ ĨĂůƚ ĠƐ ǀŝƵƌĞ Ă ů͛ĂŐƵĂŝƚ ĚĞ ůĞƐ ŽĐĂƐŝŽŶƐ ŝ ƋƵĂŶ ĞŶ 
ƉĂƐƐĂ ƵŶĂ͘͘͘ ĨĞƌ ƵŶĂ ĐŽƌƌĞŐƵĚĂ ŝ ĞŶĮůĂƌ-Ɛ͛Śŝ͖ ŝ ŶŽ ĂƐƐĞƵƌĞ͛Ɛ ŝ ĞƐƉĞƌĂƌ ƋƵĞ ƉĂƐƐŝ͘ 
L͛ŽƉŽƌƚƵŶŝƚĂƚ ĠƐ ƵŶ ĂƵƚŽďƷƐ ƋƵĞ ƚĠ ŵŽůƚ ƉŽƋƵĞƐ ƉĂƌĂĚĞƐ͘͟ 

 

EůƐ ĞƐĐŽůƚĞƐ ŶĞĐĞƐƐŝƚĂŵ ĚŽŶĂƌ ĐŽŶƟƵŶŐƵƚ Ăů ƋƵĞ ĨĞŝŵ ŝ Ăů ƋƵĞ ǀŝǀŝŵ͕ ŶŽ 
ƉŽĚĞŵ ǀŝƵƌĞ ĂũĞŐƵƚƐ ĞƐƉĞƌĂŶƚ ƋƵĞ ƚŽƚ ĞŶƐ ŚŽ ĚŽŶĂƌĂŶ ĨĞƚ͕ Śŝ ŚĞŵ ĚĞ ƐĂďĞƌ 
ƉŽƐĂƌ Ğů ŶŽƐƚƌĞ ĞƐĨŽƌĕ ŝ ůĂ ŶŽƐƚƌĂ ůůĞŝĂůƚĂƚ ĞŶ ƚŽƚ Ğů ƋƵĞ ĨĞŝŵ͘ IŐƵĂůŵĞŶƚ ŚĞŵ 
ĚĞ ƐĂďĞƌ ĚĞƐĐŽďƌŝƌ DĠƵ Ăů ŶŽƐƚƌĞ ĐŽƐƚĂƚ ƋƵĞ ĞŶƐ ĂũƵĚĂ ŝ ĞŶƐ ĂĐŽŵƉĂŶǇĂ ĞŶ Ğů 
ŶŽƐƚƌĞ ĐĂŵş ĚĞ ůĂ ǀŝĚĂ͘ 
 

AĐƟǀŝƚĂƚƐ ĐŽŵƉůĞŵĞŶƚăƌŝĞƐ͗ 
PŽĚƌŝĂ ĂŶĂƌ ďĠ ĂǀƵŝ ĨĞƌ ĂůŐƵŶĂ ĂĐƟǀŝƚĂƚ ƋƵĞ ĞŶƐ ĂũƵĚŝ ŝ ƉĞƌŵĞƟ ĞƐƚĂƌ ĂƚĞŶƚ ŝ 
ǀŝŐŝůĂŶƚ Ă ůĞƐ ŽƉŽƌƚƵŶŝƚĂƚƐ ƋƵĞ ƉĂƐĂŶ ƉĞƌ ĚĂǀĂŶƚ ŶŽƐĂůƚƌĞƐ ŝ ƋƵĞ Ă ǀĞŐĂĚĞƐ 
ĚĞƐĂƉƌŽĮƚĂŵ͘ 
                                                                                                                                                                                              

DIUMENGE DE RAMS 

LA PARAULA DE DÉU͗   IƐĂŢĞƐ ϱϬ͕ ϰ-ϳ 

Déu ens fa unes recomanacions per no defallir 
EůƐ ŚŽŵĞƐ ŵĠƐ ŐƌĂŶƐ ĚĞ ůĂ ŚŝƐƚžƌŝĂ ŶŽ ƐſŶ ĞůƐ ƋƵŝ ů͛ŚĂŶ ŵĂƌĐĂĚĂ 

Ăŵď ůĞƐ ƐĞǀĞƐ ǀŝŽůğŶĐŝĞƐ ŝ Ăŵď ůĂ ƐĞǀĂ ƟƌĂŶŝĂ͕ ƐŝŶſ͕ ŵĠƐ ďĠ 

ĞůƐ ƋƵŝ ŚĂŶ ƉƌĞƐƐĞŶƟƚ ĐŽŵ ĞůƐ ƉƌŽĨĞƚĞƐ͕ ůĞƐ ĂƐƉŝƌĂĐŝŽŶƐ ĂƵƚğŶƟƋƵĞƐ 

ĚĞůƐ ƉŽďůĞƐ ĚĞůƐ ƋƵĂůƐ ǀŽůŝĞŶ ƐĞƌ ƐŽůŝĚĂƌŝƐ͘ 
MŽůƚĞƐ ǀĞŐĂĚĞƐ͕ ĚĞƐĐŽŶĞŐƵƚƐ͕ ĮŶƐ Śŝ ƚŽƚ ƌĞĨƵƐĂƚƐ Ž ƉĞƌƐĞŐƵŝƚƐ͕ ƚĞŶŝĞŶ ĨŽƌĕĂ 

ƉĞƌ Ă ƌĞƐŝƐƟƌ ƉĞƌƋƵğ ĐŽŵƉĂƌƟĞŶ ůĞƐ ŶĞĐĞƐƐŝƚĂƚƐ ĚĞůƐ ƉŽďƌĞƐ͘  
ÉƐ ƉĞƌ Ăĕž ƋƵĞ ŶŽŵĠƐ ƋƵĂŶ ũĂ ŚĂŶ ŵŽƌƚ ůĂ ŚŝƐƚžƌŝĂ ĞůƐ ƌĞĐŽŶĞŝǆ ĐŽŵ Ă 

ǀĞŶĐĞĚŽƌƐ ǀĞƌŝƚĂďůĞƐ ƚŽƚ ŝ ƋƵĞ ŶŽ ǀĂŶ ƵƐĂƌ ŵĂŝ ůĂ ǀŝŽůğŶĐŝĂ͘ 
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 ͞Eů ĐĂƉŝƚă JŽŚŶ “ŵŝƚŚ͕ ů͛ĂǀĞŶƚƵƌĞƌ ĂŶŐůğƐ ĚĞ ĨĂ ƚƌĞƐ-ĐĞŶƚƐ ĂŶǇƐ͕ ĞƌĂ ƵŶ ŚŽŵĞ 
Ăŵď ƋƵŝ ŶŽ ĞƐ ƉŽĚŝĞŶ ĨĞƌ ďƌŽŵĞƐ͕ ĐĂƌ ŚĂǀŝĂ ůůƵŝƚĂƚ Ă ƚŽƚĞƐ ƉĂƌƚƐ ĚĞů ŵſŶ ŝ 
ŚĂǀŝĂ ĞƐƚĂƚ ĨĞƌŝƚ ĐŽƉ ŝ ƌĞĐŽƉ͕ ƉĞƌž ƚĞŶŝĂ͕ ŶŽ ŐĞŶƐ ŵĞŶǇƐ͕ ƵŶ ĐŽƌ ŐĞŶĞƌſƐ͘ 
EƌĂ ƵŶ ǀĞƌŝƚĂďůĞ ƟƉƵƐ Ě͛ĞƐĐŽůƚĂ͘ UŶĂ ĚĞ ůĞƐ ƐĞǀĞƐ ĞǆƉƌĞƐƐŝŽŶƐ ƉƌĞĨĞƌŝĚĞƐ͕ ĞƌĂ͗ 
͟NŽ ŚĞŵ ŶĂƐĐƵƚ ƉĞƌ Ă ŶŽƐĂůƚƌĞƐ͕ ƐŝŶſ ƉĞƌ Ă ĨĞƌ Ğů ďĠ ĂůƐ ĂůƚƌĞƐ͕͟ ŝ Ğůů ƉƌĂĐƟĐă 
ĂƋƵĞƐƚĂ ŵăǆŝŵĂ ƚŽƚĂ ůĂ ƐĞǀĂ ǀŝĚĂ͕ ĐĂƌ ĨŽƵ ƵŶ ĚĞůƐ ŚŽŵĞƐ ŵĠƐ ĚĞƐŝŶƚĞƌĞƐƐĂƚƐ 
ƋƵĞ ĞƐ ƉŽŐƵĞƐƐŝŶ ƚƌŽďĂƌ͘͟ 
 

TŽƚ ĞƐĐŽůƚĂ ƉŽƚ ĨĞƌ ĚĞ ůĂ ƐĞǀĂ ǀŝĚĂ ƵŶ ƐĞƌǀĞŝ͕ ŐĞŶĞƌſƐ ŝ ĚĞƐŝŶƚĞƌĞƐƐĂƚ͕ ĞŶ Ăĕž 
ĞƐ ĚĞƐĐŽďƌĞŝǆ ƋƵŝ ƌĞĂůŵĞŶƚ ĠƐ ĮĚĞů Ă ů͛ĞƐƉĞƌŝƚ Ě͛ĞŶ B͘P͘͘ I ƚĂŵďĠ ŚŽ ƉŽĚĞŵ ĨĞƌ 
ƐĂďĞŶƚ ƋƵĞ JĞƐƷƐ ĠƐ Ăů ŶŽƐƚƌĞ ĐŽƐƚĂƚ ŝ ƋƵĞ Eůů ŚŽ ǀĂ ǀŝƵƌĞ ƉĞƌ ĮĚĞůŝƚĂƚ ĮŶƐ Ă ůĂ 
ŵŽƌƚ͘ 
 

AĐƟǀŝƚĂƚƐ ĐŽŵƉůĞŵĞŶƚăƌŝĞƐ͗ 
TŽƚ Ăůůž ƋƵĞ ĞŶƐ ƉĞƌŵĞƟ ĚĞƐĐŽďƌŝƌ ƋƵĞ ŶĞĐĞƐƐŝƚ ů͛ĂũƵĚĂ ĚĞůƐ ĂůƚƌĞƐ ƉĞƌ ƉŽĚĞƌ 
ĨĞƌ ĂůŐƵŶĞƐ ĐŽƐĞƐ͘ TŽƚ Ăůůž ƋƵĞ ƉŽƚĞŶĐŢŝ ůĂ ǀŝĚĂ ĞŶ ĞƋƵŝƉ͕ ĞŶ ŐƌƵƉ͘ 

  
DIUMENGE DE PASQUA 

LA PARAULA DE DÉU͗  MĂƚĞƵ Ϯϴ͕ϭ-ϭϬ 

No tingueu por,Jesús ha ressuscitat! 
CĂĚĂ ŐĞŶĞƌĂĐŝſ ǀŽů ĐŽŶƐƚƌƵŝƌ ĚĞ ŶŽƵ͕ ƌĞĨĞƌ Ğů ŵſŶ͕ 

ĂǀƵŝ ŵĠƐ ƋƵĞ ŵĂŝ͘ EůƐ ƉƌŽŐƌĞƐƐŽƐ ŐĂŝƌĞďĠ ŝů͘ůŝŵŝƚĂƚƐ ĚĞ ůĂ ĐŝğŶĐŝĂ ŝ ĚĞ ůĂ ƚğĐŶŝĐĂ 

ĐŽŶǀĞŶĐĞŶ ů͛ŚŽŵĞ ƋƵĞ ĠƐ ĐĂƉĂĕ ĚĞ ŵĂŶŝƉƵůĂƌ ĐŽŵ ůŝ ƐĞŵďůŝ 
ůĞƐ ĐŽƐĞƐ ƉĞƌ ƚĂů ĚĞ ĨĞƌ-ŶĞ Ğů ƐĞƵ ŵſŶ͘ 

PĞƌž ƋƵĂŶ ĞŶƚƌĂ Ă ůĂ ƉĂƌƚ ŵĠƐ ŝŶƟŵĂ Ě͛Ğůů ŵĂƚĞŝǆ ͎NŽ ƐĞŶƚ ƉĞƌ Ăĕž͕ ƋƵŝ ƐĂƉ Ɛŝ 
ŝŶĐŽŶƐĐŝĞŶƚŵĞŶƚ͕ ƋƵĞ ĂƋƵĞƐƚĂ ͞ŶŽǀĞƚĂƚ͟ 

 ŵĂŝ ŶŽ ĠƐ ĚĞĮŶŝƟǀĂ͕ ƋƵĞ ĞƐ ƉƌĞĐăƌŝĂ ŝ ƌĞŶŽǀĂďůĞ͕ ŝ ƋƵĞ ůĂ  
ƐĞǀĂ ĐƌĞĂĐŝſ ƉĂƌƚĞŝǆ ƐĞŵƉƌĞ Ě͛ƵŶĂ ĂĚƋƵŝƐŝĐŝſ ĂŶƚĞƌŝŽƌ͍ 

 

TĞǆƚ Ě͛ĞŶ B͘P͗͘ 
͞EůƐ ŶŽŝƐ ƉŽĚĞŶ ĚĞŵŽƐƚƌĂƌ ƵŶĂ ŐƌĂŶ ĨĞƌŵĞƐĂ ĚĞ ĐĂƌăĐƚĞƌ  ͘ 
UŶ ŶŽŝ ĚĞ ĚŝǀƵŝƚ ĂŶǇƐ ĂŶŽŵĞŶĂƚ CƵƌƌŝĞ ǀĂ ǀĞƵƌĞ ƵŶĂ ĮĞƚĂ ƋƵĞ ũƵŐĂǀĂ ũƵŶƚ Ă ůĂ 
ǀŝĂ ĚĞů ƚƌĞŶ͕ Ă CůǇĚĞďĂŶŬ͕ ŝ ƋƵĞ Ğů ƚƌĞŶ Ɛ͛ĂƚĂŶƐĂǀĂ͘ Eůů ƉƌŽƵ ŝŶƚĞŶƚă ĚĞ ƚƌĞƵƌĞ-ůĂ 
ĚĞů ůůŽĐ ŽŶ ĞƌĂ͕ ƉĞƌž ĐŽŝǆĞũĂǀĂ Ă ĐĂƵƐĂ Ě͛ƵŶ ĐŽƉ ƋƵĞ ŚĂǀŝĂ ƐŽĨĞƌƚ ũƵŐĂŶƚ Ăů 
ĨƵƚďŽů͕ ŝ Ăĕž Ğů ǀĂ ĨĞƌ ĂŶĂƌ ŵĂƐƐĂ ůĞŶƚ Ă ƌĞƐĐĂƚĂƌ-ůĂ͘ Eů ƚƌĞŶ ĞůƐ ĂƚƌŽƉĞůůă ƚŽƚƐ 


